
 

         

 

                              

Ringen und 
Raufen 

Spiel, Spaß und Bewegung für die Kleinsten! 

 

Spielerisches Erleben 

von Bewegung und 

Körperbeherrschung 

Förderung von 

Motorik, 

Koordination 

und 

Sozialverhalten 

Abwechslungs-

reiche Übungen 

mit erfahrenen 

Trainern 

Wer sind wir? 

Der KSK Konkordia 1924 Neuss e.V. ist ein 

traditionsreicher Ringerverein mit 

zahlreichen nationalen und internationalen 

Erfolgen. Seit über 100 Jahren fördern wir 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene in ihrer 

sportlichen Entwicklung. 

Was ist „Ringen und Raufen“? 

Eine spielerische Bewegungsstunde für Kinder 

von 3 bis 6 Jahren, die dabei: 

✅ Ihre Kraft und Körperkontrolle entdecken 

✅ Motorik, Koordination und Fairness lernen 

✅ Spielerisch mit Gleichaltrigen üben 

✅ Spaß an Bewegung entwickeln 

KSK Konkordia 1924 Neuss e.V.   

www.ksk-konkordia.de 

verwaltung@KSK-Konkordia.de 

Fatih: +49 172 9159696 

Training immer 

Montag, Mittwoch und Freitag 

von 15:00 bis 16:00 Uhr 

Bitte pünktlich erscheinen, da das Training um 15:00 Uhr beginnt.  

Das erste Probetraining ist kostenlos! 


