Sporttauglichkeitserklarung

Name: Vorname:

Mitgliedsnummer: Geburtsdatum:

Sporttauglichkeitserklarung fiir Mitglieder des Vereins KSK Konkordia, Neuss

Ich erklare hiermit, dass ich fir die Auslibung des Sports Ringens und Karate als sporttauglich gelte
und gesundheitlich fit bin. Sollte ich dennoch an einer Krankheit leiden, verpflichte ich mich, diese hier
anzugeben:

Art der Krankheit:
[z. B. Diabetes, Epilepsie, Herzkrankheiten, Asthma, Allergien, etc. oder keine Krankheiten].

MaRnahmen:

Medikamente:

Ich verpflichte mich, aktiv auf meinen Trainer zuzugehen, bevor ich am Training, Wettkampf oder
Turnier teilnehme, falls ich an einer Krankheit leide. Ich werde ihn Uber die Art meiner Krankheit
informieren und welche MalRnahmen ergreift werden missen.

Gemeinsam mit meinem Trainer werden wir einen sicheren Ort festlegen, an dem meine Medikamente
vor dem Training aufbewahrt werden kénnen. Ich werde darauf achten, dass meine Medikamente nach
dem Training wieder eingepackt werden und werde regelmallig das Mindesthaltbarkeitsdatum
Uberprifen, um sicherzustellen, dass sie wirksam bleiben.

Diese Selbstverpflichtung soll sicherstellen, dass ich und mein Trainer gemeinsam fiir meine
Gesundheit und Sicherheit wahrend des Sports verantwortlich sind.

Datum Unterschrift des Mitglieds oder Erziehungsberechtigte
Hinweis:

Bitte beachten Sie, dass es fiir die Teilnahme Ihres Kindes am Training im Ringerverein KSK Konkordia, Neuss
erforderlich ist, diese Sporttauglichkeitserklarung vollstandig auszufiillen und zu unterschreiben. Dies ist eine
wichtige MalRnahme, um sicherzustellen, dass Ihr Kind gesundheitlich fit ist und im Notfall angemessen versorgt
werden kann. Ohne diese Erklarung kénnen wir Ihr Kind moglicherweise nicht am Training teilnehmen lassen.
Wir bitten Sie daher dringend, dieses Formular so schnell wie moglich auszufiillen und bei Ihrem Trainer
abzugeben.

Mit sportlichen GriilRen,
KSK Konkordia 194 Neuss e.V.
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